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Календарный учебный график МБОУ «Абалачевская СОШ» составлен на основании федеральных 

календарных учебных графиков НОО и ООО с учётом мнений участников образовательных отношений, 

региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры Республики 

Татарстан и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых 

перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам 2024-2025 учебного года. 

1. Регламентирование образовательного процесса на 2024-2025 учебный год. 

1.1. Начало учебного года – 2 сентября 2024 года 

              Продолжительность учебного года:  

1 классы- 33 учебные недели; 

2-4 классы – 34 учебные недели; 

5- 9 класс – 34 учебные недели  

 

1-е классы  

 

Учебный период Дата начала и  окончания 

учебного периода 

Продолжительность 

Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть     02.09.2024-26.10. 2024 8 40 

II четверть 07.11.2024 – 28.12.2024 8 39 

III четверть 09.01.2025 – 21.03.2025 10 50 

IV четверть 01.04.2025 – 26.05.2025 7 33 

Итого в учебном году 33 162 

 

2 – 4 е классы 

Учебный период Дата начала и окончания 

учебного периода 

Продолжительность 

Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть     02.09.2024 - 26.10. 2024 8 40 

II четверть 07.11.2024 – 28.12.2024 8 39 

III четверть 09.01.2025 – 21.03.2025 11 57 

IV четверть 01.04.2025 – 26.05.2025 7 33 

Итого в учебном году 34 169 
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5 – 9 классы 

 

Учебный период Дата начала и  окончания 

учебного периода 

Продолжительность 

Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть     02.09.2024-26.10. 2024 40 40 

II четверть 07.11.2024 – 28.12.2024 39 39 

III четверть 09.01.2025 – 21.03.2025 57 57 

IV четверть 01.04.2025 – 26.05.2025 33 33 

Итого в учебном году 169 169 

 

1.2.Продолжительность каникул 

 

      Дополнительные каникулы для обучающихся 1 класса  – с 10.02.2025 по 16.02.2025 (7 дней). 
        

2 – 4 е классы 

Каникулярный период Дата начала и окончания Продолжительность 

(календарные дни) 

Осенние каникулы  28.10.2024 – 06.11.2024 10 

Зимние каникулы 30.12.2024- 08.01.2025 10 

Весенние каникулы 22.03.2025 – 31.03.2025 10 

Летние каникулы 27.05.2025 – 31.08.2025 не менее 8 календарных недель 

 

5 – 9 е классы 

 

Каникулярный период Дата начала и окончания Продолжительность 

(календарные дни) 

Осенние каникулы  28.10.2024 – 06.11.2024 10 

Зимние каникулы 30.12.2024- 08.01.2025 10 

Весенние каникулы 22.03.2025 – 31.03.2025 10 

Летние каникулы 27.05.2025 – 31.08.2025 не менее 8 календарных недель 

 

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

                  Продолжительность рабочей недели : 1 класс – пятидневная учебная неделя,  

                      во 2 – 9 классах: шестидневная 

              3. Регламентирование образовательного процесса на день 

                  Сменность : МБОУ «Абалачевская СОШ» работает в одну смену. 

                  Продолжительность уроков: 45 минут. 

3.1.Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: - для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

 - для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры; 

          - для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков; 

     - для обучающихся 7- 9 классов - не более 7 уроков. 

 

 



 

4. Режим учебных занятий: 

Начало учебных занятий в 8:00 часов 

1 урок  8.00 – 8.45 перемена 10 минут 

2 урок  8.55 – 9.40 перемена 20 минут 

3 урок  10.00 – 10.45 перемена 20 минут 

4 урок  11.05 – 11.50 перемена 10 минут 

5 урок 12.00 – 12.45 перемена 10 минут 

6 урок 12. 55 –13.40 перемена 10 минут 

     Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

- обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре — декабре — по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 

40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 

Продолжительность урока во 2-9 классах — 45 минут. Продолжительность перемен между 

уроками 5-10 минут, одна большая перемена 30 минут. Расписание уроков предусматривает 

перерыв достаточный для организации питания учащихся. 

5. Сроки проведения промежуточной аттестации: Освоение образовательной программы 

проверяется промежуточной аттестацией. В апреле - мае текущего учебного года проводится 

промежуточная аттестация в соответствии с Положением о промежуточной аттестации и решением 

педагогического совета МБОУ «Абалачевская СОШ». Формы проведения промежуточной 

аттестации по учебным предметам в класс представлены в учебном плане. Сроки промежуточной 

аттестации обучающихся 1-9 классов устанавливаются приказом МБОУ «Абалачевская СОШ» на 

основании решения педагогического совета в марте 2025 года. 

Государственная итоговая аттестация в 9 классе проводится соответственно срокам, 

установленным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации и Республики 

Татарстан на 2024 – 2025 учебный год. 

6. Внеурочная деятельность обучающихся 1 - 9 классов 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируют 

на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных 

(дополнительных) занятий и последним уроком организуется перерыв продолжительностью не менее 

20 минут. 

Внеурочная деятельность реализуется обычно во второй половине дня. Максимально 

допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности не более 10 часов (академических 

часов). 

Классные часы проводятся еженедельно 1 раз согласно расписанию. 

В понедельник первым уроком в рамках внеурочной деятельности проводится цикл занятий 

«Разговор о важном». По четвергам в соответствии с планом внеурочной деятельности для учащихся 

6-9 классов организованы занятия профориентационного курса «Россия - мои горизонты». 

7. Общий режим работы школы  

Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу, выходным 

днем является воскресенье. В праздничные дни (установленные законодательством РФ) 

образовательное учреждение не работает.  

8. Школьные родительские собрания:  

общешкольные – 3 раза в год  

классные –1 раз в четверть  

 

 

 



 

 

9. Организация горячего питания:  

Питание учащихся в школьной столовой организуется на больших переменах после второго и 

третьего урока.  

10. Административно - общественная работа  

Педагогический совет – 1 раз в четверть  

Совещание при директоре – 1 раз в месяц  

Профсоюзное собрание – по плану 

 Регламент работы МБОУ «Абалачевская СОШ» может быть изменен или дополнен 

последующими нормативными документами. 

 

 


